Аннотация к рабочим программам
(Учебный период 2023-2024 год)
В организации реализуются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (далее – ДООП), которые характеризуются по направленностям (физкультурно-спортивная, техническая, художественная, естественнонаучная, социально-гуманитарная, туристско-краеведческая). Контроль результатов обучения обучающихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся.
	№ п/п
	Наименование ДООП
	Аннотация к образовательной программе

	1
	«Шахматы»
	Программа «Шахматы» позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. Обучение игре в шахматы с раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.

	2
	«Самбо для начинающих»
	Программа предусматривает знакомство с историей, теорией и практическими приемами борьбы, овладение базовыми элементами спортивной техники, приобретение специальных умений и навыков, необходимых для самообороны.

особенностью программы «Самбо для начинающих» является то, что она направлена не только на получение учащимися образовательных знаний, умений и навыков по борьбе самбо, а обеспечивает организацию содержательного досуга, удовлетворение потребности детей в различных формах познавательной деятельности и двигательной активности через физические упражнения и спортивные игры. 

	3
	«Калейдоскоп творчества»
	Декоративное прикладное искусство является основной частью художественного направления – поражает своим богатством и многообразием. Оно наряду с другими видами искусства готовит обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их различными средствами выражения. На основе эстетических знаний и художественного опыта у учащихся складывается отношении к собственной деятельности. Оно способствует изменению отношения ребенка к процессу познания, развивает широту интересов и любознательность.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Калейдоскоп творчества», составлена по авторской разработке и имеет художественную направленность. В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся воспитание у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиции своего и других народов, уважительное отношение к труду.

	4
	«Мягкая игрушка»
	Программа дополнительного образования детей предусматривает занятия по развитию у детей навыков ручного труда, аккуратности и терпения.

Пошив мягких игрушек — это своеобразная школа чувств, которая активизирует мысли, фантазию, речь, память, эмоции, прививает любовь к прекрасному, служит целям умственного, нравственного, эстетического воспитания.

Работа над игрушкой помогает развивать воображение, чувство формы и цвета, точность и аккуратность, трудолюбие, знакомит с традициями народного художественного творчества.

Данный вид рукоделия – важный компонент трудового обучения детей: занимаясь им, дети приобретают навык шитья, работы с ножницами, клеем, развивают глазомер, объемное мышление, учатся терпению и настойчивости в достижении цели.

	5
	«Видеотворчество»
	Программа направлена на формирование навыков разработки авторских сюжетов, которые включают в себя написание сценария, видеосъемку, монтаж и озвучивание материала. Школьники осваивают на практике особенности телевизионных технологий и профессий журналиста, сценариста, оператора, режиссера.

	6
	«Радуга цветов»
	Многие дети рисуют с увлечением, и кажется, что всякое вмешательство здесь совершенно излишне, что никакой помощи со стороны взрослых им не требуется. Но это, разумеется, не так. Предоставленные самим себе, маленькие рисовальщики легко переключаются на рисование случайно попавших им образцов или начинает повторять себя, что ведет к штампу. Более старшие дети, у которых постепенно развивается критические отношение к своей деятельности, часто бывает не удовлетворены своим рисунком, ищут совета, поощрения у взрослых, и, если не находят, разочаровываются в своих возможностях и перестают рисовать, лепить т.д. Решению этих и многих других проблем может помочь обучают детей по данной образовательной программе. Данная общеобразовательная (общеразвивающая) программа пользуется спросом у современного общества, так как интерес к изобразительному и декоративно-прикладному искусству неустанно возрастает.

	7
	«По странам и континентам»
	Актуальность данной Программы состоит в ориентации на формирование у обучающихся личностных качеств, социально значимых знаний, отвечающих динамичным изменениям в современном обществе.  В возрасте 12-16 лет у них возникают множество вопросов, ответы на которые они смогут найти не только с помощью учителя, но и самостоятельно путем наблюдений и исследований. Занятия помогут пробудить у обучающихся интерес к активному познанию окружающего мира, его экологическим и социальным проблемам.

Отличительные особенности Программы: данная программа адаптированная, составлена на основе рабочей программы Сушкевич Ольги Александровны курса внеурочной деятельности «По странам и континентам», особенность данной программы характеризуется многогранностью и наличием межпредметных связей. Изучая социальные особенности народов, мы затрагиваем духовно-нравственные аспекты, культуру, обычаи и традиции. 

Реализация Программы в рамках объединения предполагает совместную деятельность разновозрастных групп (12-16 лет), что способствует воспитанию у обучающихся коллективизма, коммуникабельности, взаимопомощи.   При формировании группы большое внимание уделяется наличию познавательного интереса к естественным наукам и желанию самого учащегося заниматься в объединении. Сочетание коллективных действий в группах воспитывает как умение работать в коллективе, так и самостоятельность, умение принимать решения и нести за них индивидуальную ответственность.

В программу включена обучающая деятельность с использованием компьютерных технологий.

	8
	«Просто и вкусно»
	Программы «Вкусно и просто» является создание условий для раскрытия творческого потенциала каждого обучающегося, для его самореализации через освоение основ кулинарного искусства и знаний о здоровом питании. Обучающиеся изучат правила санитарии и гигиены при кулинарных работах; безопасные приемы работы с оборудованием и инструментами; смогут самостоятельно готовить блюда по рецептам, проводить экономические расчёты, а также будут способны выдвигать творческие идеи, сотрудничать в коллективе. 

В основе Программы лежит идея сочетания теории и практики. Практическая деятельность обучающихся носит творческий характер, способствует приобретению и активному использованию знаний, формированию технологической и кулинарной культуры. 

	9
	«Юннат»
	В современных реалиях серьезного экологического кризиса велика роль экологического образования в образовании как важного этапа в становлении и развитии личности обучающегося. На главное место выводится формирование экологической компетентности обучающихся – их способности и готовности использовать усвоенные знания, умения и способы деятельности в реальной жизни для решения практико-ориентированных задач. Требования к экологическому уровню развития компетенций обучающихся прописаны в «Стратегии развития образования в Российской Федерации до 2025 года», а также в «Основах государственной политики в области экологического образования российской Федерации на период до 2030 года». Связи с этим перед педагогами необходимость использовать разные педагогические технологии для формирования бережно относящейся к природе личности. 

Занятия по данной Программе могут проводиться как в очной форме, так и с применением дистанционных технологий и (или) электронного обучения. По программе может быть организована работа с обучающимися, которые проходят подготовку для участия в разных конкурсах, олимпиадах работают над индивидуальными или командными проектами, а также проявляют особый интерес к выбранному виду деятельности. Программа позволяет применять знания из разных предметных областей, которые воплощают идею развития системного мышления у каждого обучающегося, так как системный анализ — это целенаправленная творческая деятельность человека, на основе которой обеспечивается представление объекта в виде системы. 

	10
	«3-д моделирование»
	Общекультурный уровень и направлен на создание необходимых условий для формирования базовых знаний в области 3D моделированию, основное внимание сконцентрировано на развитии мышления обучающихся и на освоении ими практической работы на компьютере.

	11
	«юный физик»
	Программа дает возможность развивать любознательность, нацелена на формирование осознанного отношения учащихся к явлениям и объектам физики, дает наиболее целостное и истинное представление об окружающем мире. Кроме того, программа вырабатывает собственное творческое отношение к науке физике самих обучающихся, так как проводятся самостоятельные работы, опыты, в частности и по изготовлению пособий и приборов по физике.

	12
	«основы компьютерной графики и дизайна»
	Теоретическая часть предполагает изучение обучающимися теоретических основ компьютерной графики и дизайна, при этом формой обучения являются лекции с элементами беседы и демонстрацией учебного материала. Основным видом занятий по учебному предмету «Компьютерная графика и дизайн» является практикум, содержание которого направлено на применение теоретических знаний в учебном и творческом опыте. Программа предполагает также изучение основ графического дизайна через выполнение большого количества несложных упражнений, выполняемых средствами компьютерной графики. Задания носят творческий характер и рассчитаны на индивидуальные темпы выполнения.

	13
	«Танцевальная мозаика»
	Среди множества форм воспитания подрастающего поколения занятия танцами занимают особое место. Они не только способствуют гармоническому пластическому развитию обучающихся, но и развивают образное мышление, фантазию, учат понимать и создавать прекрасное. В связи с тем, что в настоящее время в системе дополнительного образования уделяется все больше внимания гармоничному физическому развитию обучающихся, направленному на сохранение здоровья, хореографическими элементами. Такими элементами в данной программе являются гимнастика, акробатика, партерный экзерсис и основы классического экзерсиса. С их помощью можно в более короткий срок развить физические данные обучающегося, необходимые для успешного освоения хореографических дисциплин.

	14
	Ментальная арифметика
	Ментальная арифметика представляет собой систему развития обучающихся средствами математических вычислений, специальных упражнений по синхронизации полушарий мозга, развитию восприятия, внимания, мышления, памяти, речи. Согласно данным научных исследований, наиболее интенсивное развитие головного мозга происходит у обучающийся с рождения до десяти лет. Навыки, приобретенные в этом возрасте, быстро и легко усваиваются и сохраняются на долгие годы. Именно поэтому они могут оказать значительное влияние на успешное будущее обучающихся. Данные международных исследований свидетельствуют о положительном влиянии ментальной арифметики на умственное развитие обучающийся.

	15
	Движение первых
	РДДМ — Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи (Российское Движение детей и молодёжи (РДДМ)) — это единое движение, создающееся совместно с детьми. Движение соединяет все детские организации, движения и объединения в стране, охватывает наибольшее количество детей и подростков, даёт им огромную поддержку. Оно позволяет каждому участнику найти для себя полезное и интересное дело, помогает раскрыть свой потенциал в многогранной палитре возможностей. Российское движение детей и молодёжи объединяет школьников, родителей и педагогов. Каждый из них самостоятельно по своему желанию может зарегистрироваться на сайте и принимать участие в проектах и акциях РДДМ.

	16
	Основы медицинских знаний
	Правильный выбор профессии важен не только с позиции жизненных планов обучающегося, подростка, но и с позиции развития общества в целом. Профессиональное самоопределение не заканчивается поступлением в учреждения системы СПО или ВПО, а длится всю жизнь. Путем проб и ошибок, человек реализует себя, свои трудовые навыки и планы. Обучающиеся нуждаются в разносторонней информации о профессиях, в квалифицированном совете на этапе выбора профессии. 

Программа «Основы медицинских знаний» социально-педагогической направленности, акцентировано на информирование укрепления здоровья обучающихся направлено на введение здорового образа жизни, поддержке и помощи в начале профессионального становления которая способствует выбору обучающимися в будущем медицинской профессии.

	17
	Настольный теннис
	Занятия настольным теннисом способствуют развитию и совершенствованию у обучающихся основных физических качеств – выносливости, координации движений, скоростно-силовых качеств, формированию различных двигательных навыков, укреплению здоровья, а также формируют личностные качества обучающегося: коммуникабельность, волю, чувство товарищества, чувство ответственности за свои действия перед собой и товарищами. Стремление превзойти соперника в быстроте действий, изобретательности, меткости подач, чёткости удара и других действий, направленных на достижение победы, приучает обучающихся мобилизовывать свои возможности, действовать с максимальным напряжением сил, преодолевать трудности, возникающие в ходе спортивной борьбы.

	18
	велотуризм
	В современных социокультурных условиях одна из важнейших целей образования состоит в том, чтобы подготовить подрастающее поколение к изменяющимся условиям жизни. Глубокие преобразования в современной технике выдвигают повышенные требования не только к работнику промышленной сферы, но и к гражданину в целом. Все большее значение приобретает велотуризм как возможность формирования основ здорового образа жизни.
Через туристско-краеведческую деятельность у обучающихся формируется такие жизненно важные качества, как упорство, сила воли, целеустремленность, честность, мужество, взаимовыручка, ответственность.

	19
	Лыжные гонки
	Лыжный спорт оказывает большое значение на здоровье человека. При занятии лыжным спортом у обучающихся работают все мышцы тела, а рациональная двигательная активность влияет на:

- развитие мышечной силы;

- создание благоприятных условий для работы сердечно-сосудистой системы;

- дыхательную систему;

- возрастание жизненной емкости легких;

- центральную нервную систему;

- на вестибулярный аппарат;

- устранение негативных переживаний;

- улучшение обмена веществ.

При правильной организации и методике обучения ходьбе на лыжах занятия обладают большим оздоровительным эффектом, высокой эмоциональностью, стимулируют познавательные способности, служат прекрасным средством восстановления душевных и физических сил, а также сплочению в коллективе.

	20
	Художественная резьба по дереву
	Программа реализуется в рамках Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование». Типовая модель создания новых мест для дополнительного образования детей.

Актуальностью данной Программы является рост интереса к национальной культуре в Туве. Все чаще стали организовываться выставки, где встречаются удивительные работы мастеров и обучающегося по (Декоративно-прикладному творчеству) Тувы. На занятиях резьбой по дереву все больше внимания уделяется изготовлению изделий с элементами национальной символики. Приобщение к традиционному искусству не только духовно обогащает обучающихся, но и позволяет осознать себя как представителя тувинского народа через практическую деятельность.

Отличительной особенностью Программы является то, что она дает возможность обучающемуся реализовать свои способности в видах декоративно -прикладного творчества. Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие обучающихся, воспитание у них интереса к виду резьбы по дереву.

Новизна данной Программы опирается на понимание приоритетности воспитательной работы, направленной на развитие интеллекта обучающихся, его творческих способностей, нравственных качеств в работе, направленной на освоение предметного и практического содержания.
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	«Группа продленного дня»
	Программа разработана с учетом запросов детей, потребностей семьи и общества в разносторонне развитой личности, острой необходимости социальной защиты детей в современных условиях.

патриотическое и гражданское воспитание – формирование гражданской позиции, чувства собственного достоинства и любви к семье, школе, городу Родине;

трудовое воспитание – акцент делается на практическом применении школьниками теоретических знаний, трудовое образование является комплексным и включает представления о технике и технологии, умения решать практические задачи, достигать качественных результатов;
экологическое воспитание – основной задачей является конкретная практическая природоохранная деятельность;

художественно-эстетическое воспитание - развивать познавательные процессы и творческие способности учащихся, расширять их кругозор, способствовать сплочению группы;

здоровьесбережение - предполагает правильное физическое развитие школьника, выработку двигательных умений и навыков, формирование гигиенических умений и навыков;

Одним из ведущих видов познавательной деятельности в условиях работы группы продленного дня является самоподготовка.

Самоподготовка — одна из форм организации учебного процесса в группе продленного дня. Это обязательные ежедневные занятия, на которых школьники самостоятельно выполняют учебные задания в строго отведенное время под руководством педагога-воспитателя.

Цель самоподготовки — привить учащимся навыки самообразовательной работы, которым в обыденной жизни придается огромное значение. При этом учитывается возраст школьников, их самообразовательные возможности, эффективность закрепления знаний, полученных на уроках, и упражнения в их практическом применении.


